R S S Tk schrijf over
B Ouertotbrn =
tn de V\.Cl:tlklkr __f dieren en over hoe

je, de notuur en

plan‘ten, bomen,

notuurkrachten
kunt 3e,br‘ui.ke,n om

te overleven.
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Katapult

De katapult was een belansr‘i:]k.
wapen in de oudheid. Er zi:jn 3ro‘te
katapulten en kleine handkatapulten.

Er werd

* stenen
* pi\-jle,r\
* k.ose,ls

* vu.ur‘po‘t'te,r\

Vlakbaanse&kw\:

3e5c\r\o‘ter\ met:
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: Let op: een
AR katapult is een
’ verbod.en wapen.

Handkatapult
Deze kun Jje zelf maken
van een a-vormLSe tak,
elastiek en een S'tuk.je
rubber of leer.
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Zevenblad.

Zevenblad Sr‘oe,i:t op veel plekken als
onk.rutd.. Etgenli:]k s het Sr‘oe,r\‘te,.

a De bloemen zien er zo utt. Dit
/ heet een Schermbloem. Je

kunt ze ook eten.

Recept voor stamppot

i Bak het zevenblad met olie.
Stamp gekookte aardappels tot
puree en schep het gebakken
zevenblad. erd.oorheen.

Lekker met bonen.

Zevenblad. is vroeger d.oor d.e

7 % A Romeinen overal aanseplar\'\? om

AT \\, vitamine A hun Leser‘ ond.erwes va.n voed.sel te
\\ en C voorzien. Monniken hadden dit
W\ plan‘\je vaak tn de moestuin van

hun klooster staan. Nu woekert het
Recep‘t voor Salad.e AL

Sr\i:jd de blaadjes en doe er wat olijfolie en |
ik Tilla




Bi:jvoe,‘t

Deze plant Sr‘oe,i:t in bi:jna. elk. weilland
aan de slootkant. Kauwen op een
bla.a.dje helpt ‘tesen vermoetdhetld
en pi:jr\. Het kan ook helpen 'te,se,n
ma.agkramp, wormen, verkoudheld. en

blauwe plekken. De smaak is heel bitter.

Tilla

Romeinse sold.aten leqd.en blaa.djes
bi:jvoet in hun schoenen. Zo kond.en
Ze loms lopen zonder moe te worden.
Een kruid. voor bij’je—voe:t dus.
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Wierrook. maken
B'Ljvoe:t verdri.\bc‘t insecten
en vieze geuren. Pluk
een paar stelen met
bloemknoppen. Laat
ongeveer twee d.agen
d.r‘osen.. Maak met een
'touw'tje, een bundel van
de ‘takjes. Steek een
kant aan en blaas de
vlam utt, zodat de ‘\To.k.J'e,s

gaon roken

Teqgen kwad.e 3eeS‘te,n en onhetl

In de Middeleeuwen noemde men bi:jvoe:t
Moed.er aller kruiden. Mensen d.achten d.at
het hielp bij allerlel ziekten en dat het Jje
kon beschermen ‘tesen pest, kwade 3e,es*te,n
en onweer. Een takje onder je kussen zou
zelfs helpen tegen nachtmerries.




AcacLa

De acacla s een S‘trui.kac\r\‘\?i.ge plant,
dle kan ui.tsroei.en tot een boom.
Er zi:jr\ 1300 soorten acacta’s.

bestaat utt
meerd.ere
d.ee,lbla.o.d;]es.

De ‘takjes zi:jn hol.
Je kunt ze sebr‘ui.ker\ eqe
als ri.e:tjes. TLLLQ’
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Een acacla kan 8 meter
\r\oos word.en, maar ook

een Strutk b[idve,r\.

Er leven vaak mieren in de holle stengels.
Deze worden acaciamieren senoemd.. Ze
kunnen gemeen bi:j‘ter\‘. Zo beschermen de
mieren d.e acoacla ‘te,ger\ planteneters, zoals
giraffen. Die houd.en niet van een \r\apje
bi:j"ter\d,e mieren.

Arabische gom

Arabische gom druipt langs
de beschad.iqde stam van de
acacla. Het wordt se,br‘ui.k:t als U:jm
en bindmid.del. Het zit bijvoor‘beeld.
in drop. Men denkt dat het woord
drop van druppel komt.
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MOY\-Y\LkSkaP B Lovenste bloemblad
U.J'ld? een be,e:tje, op de
De plant is zeer L-f‘ti. . Het L-f heet kap van een monnik.
P eI R RN
aconttine. Je kunt last kr‘l:jge,n van je
hart, bewusteloos raken, een verd.oofd.
3e,voel k.r‘ijse,n en zelfs cLoocLsaom.

Pi:jlsi,f

Gif op een pi:jlpurd: zora't
ervoor d.at een proot

niet meer kan lopen en
mak.k.e,l.ijk.er‘ gevangen kan
word.en. Het si.f kan de
proot ook d.oden.

Heksenkruiden

Monnikskap is een van de bekende
heksenkruiden. And.ere zi:jnl

* doornappel * maretak

* klaproos * stinkende gouwe
* vliegenzwam * bitterzoet 4
* sleutelbloem nagelkruid {) T Li

* madelief wolfskers ; Lita.



Sporen

Aan de hand. van Sporen, kun ie
ontdekken wat voor soort dier of robot
op een bepaalde plek se,we,e,s*: LS.

De afdrukken zie Je, het best in
mod.dern aarde of sneeuw.

Deze sporen kun je, vinden:

* voetafdrukken of poctafdrukken
* haren of veren

* gebroken ‘ta.k:je,s

. k.naasSporer\

* schaafsporen (fegen bomen)

* drollen of keutels

* verloren kledina of voorwerpen

* bloed.sporen

* utlenballen
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Dit dier of deze robot \r\e,e,f\: twee
tenen: een 3ro‘te aan de binnenkant

en een kleine teen aan de buitenkant.
Aan de aroctste teen zit een lo.r\se,,
scherpe nagel. Zou het een robot of
een dier zi:]r\?

Teen

Teen

Naset

Onge,ve,e,r 25 cm

qﬁ_,, ire—

Tilla
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Vleesetend.e bloemen

Vleesetende planten halen hun
voecLLnssSJCof:fen behalve utt de grond.
ook ult dieren. Ze hebben verschillende

manteren om een prooi. te lokken.

Lokseur
Veel bloemen verspreiden een Lok.se,ur om
d.ieren, zoals bi:]en en vlinders, te lokken.

Voe[haar‘tje

Klapval
Deze bloem bestaat utt

twee helften die kunnen Tbl,l.a,
dichtklappen.
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Bekerval

De bloem heeft de

vorm van een beker.

De bovenrand. is 3LacL|
waardoor het dier in de
bloem valt. Door \'\o_o,r“tjes
binnen in de bloem kan
het dier niet meer terug ‘
klimmen. Onder in de A 4
bloem zit een Laa&je /
zuurn, waardoor het

d.ier wordt verteerd.

Kleefval

Sommise bloemen hebben een
spriet met een kleeflaaaje
wa.arop insecten bli.jve,r\
vastplakken.

Ro[‘tons

De sro”ce bloem die Denny en mij over de
muur tilde, had een rol‘tons om ons mee te
vangen. Ik had. zo'n bloem nog noott sezi.er\
en itk weet niet hoe \r\Lj heet.
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Neemboom

De neemboom wordt ook wel wond.erboom Tand.enborstel
enocemd.. De twijgjes en bladeren helpen Kauwen op een *twijsje, van de
'te,se,n ord:s*teki,nse,n, Lr\j'-e,c‘ti.e,s, bloed.- neemboom LS SoecL voor e tanden
armoed.e, hoae bloed.druk en koorts. en voorkomt ontstoken tandvlees.
v Het Us eigenli:jk een r\od:uurlijk.e
tand.enborstel.

g T

Neemthee

Giet water over de
bladeren en laat
minstens 5 minuten
Trekken.

De thee is super
bitter! Goed om te
drinken als Je een

wond. hebt!
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Je 5chri:jj'-‘t neem,
ma.ar je, Zes"t ntem.





